
Murgtal -Trophy 2019 

Marathon 26km, 10.30 Uhr 
Schüler U15 (m/w) 2005 ð 2006 

Jugend U17 (m/w) 2003 ð 2004 

Junioren/ Juniorinnen U19 2001 ð 2002 

Herren/ Damen 1990 ð 2000 

Senioren 1 (m/w) 1980 ð 1989 

Senioren 2 (m/w) 1970 ð 1979 

Senioren 3 (m/w) 1960 ð 1969 

Senioren 4 (m/w) 1959 und älter 

3ÔÁÒÔÇÅÌÄȡ ςπΌ 
 

Marathon 52km, 10.35 Uhr 
Junioren/ Juniorinnen U19 2001 ð 2002 

Herren/ Damen 1990 ð 2000 

Senioren 1 (m/w) 1980 ð 1989 

Senioren 2 (m/w) 1970 ð 1979 

Senioren 3 (m/w) 1960 ð 1969 

Senioren 4 (m/w) 1959 und älter 

3ÔÁÒÔÇÅÌÄȡ ςυΌ 
 

Cross-Country 
Schüler U13 (m/w) 2007 ð 2008 3Rd.  5,4km 15.00 Uhr 

Schüler U11 (m/ w) 2009 ð 2010 2Rd.  3,6km 15.15 Uhr 

Schüler U9 (m/w) 2011 und jünger 1Rd.  1,8km 15.30 Uhr 

3ÔÁÒÔÇÅÌÄȡ υΌ 

E-Bike  
Herren/ Damen alle Jahrgänge 10Rd. 18km 16.00 Uhr 

3ÔÁÒÔÇÅÌÄȡ χ Ό 

 

Schülerlauf 
U8 2012 ð 2019  1Rd. 1,5km 17.15 Uhr 

U10 2010 ð 2011  1Rd. 1,5km 17.15 Uhr 

U12 2008 ð 2009  2Rd. 3,0km 17.30 Uhr 

U14 2006 ð 2007  2Rd. 3,0km 17.30 Uhr 

U16 2004 ð 2005  2Rd. 3,0km 17.30 Uhr 

3ÔÁÒÔÇÅÌÄȡ ςΌ 

 

Crosslauf 5,5/ 11km 
Junioren U18  2002 ð 2003 18.00 Uhr 

Herren, Damen U20 2000 ð 2001 18.00 Uhr 

Bis 30 Jahre (m/ w) 1990 ð 1999 18.00 Uhr 

Bis 40 Jahre (m/ w) 1980 ð 1989 18.00 Uhr 

Bis 50 Jahre (m/ w) 1970 ð 1979 18.00 Uhr 

Bis 60 Jahre (m/ w) 1960 ð 1969 18.00 Uhr 

Bis 70 Jahre (m/ w) 1950 ð 1959 18.00 Uhr 

Ab 71 Jahren  1949 und älter 18.00 Uhr 

3ÔÁÒÔÇÅÌÄȡ χΌ 

 

Walking 
Alle Klassen 5,5km  18.05 Uhr 

3ÔÁÒÔÇÅÌÄȡ χΌ 

Lauf, E-Bike  

27. Juli 2019 

MTB,  

28. Juli 2019 

www.rsv-niederhof.de 

27./ 28. Juli  

Lauf, Walking  

MTB-Marathon  

Cross-Country  

E-Bike  



Der Veranstalter übernimmt für Unfälle sowie Sach- und Personen-

schäden keine Haftung. Jeder Teilnehmer fährt auf eigenes Risiko 

und ist selbst für ausreichenden Versicherungsschutz verantwortlich. 

Streckenverpflegung 
Lauf: Wasser beim ersten Zieldurchlauf. 

Marathon: Auf der Strecke nach ca. 7km Wasser und Bananen. 

Festwirtschaft bei Start und Ziel. 

Start, Ziel, Nummernausgabe, Parkplätze, Duschen 
Beim Sportplatz in Niederhof 

Anmeldung 
Online, über unsere Homepage www.rsv -niederhof.de bis zum 21. 

Juli 2019. 

Nachmeldung bis 1 Stunde vor dem Start: 10ú Aufpreis 

Vielen Dank an unsere Sponsoren  

 

 

 

 

  

Die Veranstaltung steht unter der Schirmherrschaft des 

Bürgermeisters der Gemeinde Murg, Adrian Schmidle 

Allgemeines  

Veranstalter: 
RSV ăEintrachtò Niederhof e. V. 

Diegeringerstraße 38 

79730 Murg -Niederhof 

Tel.: 07763 802616 

Email: murgtaltrophy@rsv-niederhof.de 

Was, Wann? 
Samstag, 27. Juli 2019   17.15 Uhr: Schülerlauf 

 18.00 Uhr: Lauf, Walking 

Sonntag, 28. Juli 2019   10.30 Uhr: Marathon  

15.00 Uhr: Cross-Country 

Preise, Siegerehrung, Verlosung 
Lauf: Pokale für die Sieger, Medaillen für Schüler bis Platz 10. 

Preisgelder für die Plätze 1 ð 3 beim Marathon, Medaillen für die 

ersten 10 beim Cross-Country. Die Siegerehrungen finden im An-

schluss an die jeweiligen Veranstaltungen statt. 

Am Ende der Veranstaltung findet für alle Teilnehmer eine Verlo-

sung statt. 1. Preis: ein hochwertiges MTB. 

Ergebnisse 
Werden bei der Nummernausgabe ausgehängt und auf unserer 

Homepage veröffentlicht. 

Allgemeine Regeln 
Die Rennstrecke ist abgesperrt, es gilt trotzdem die StVO. Fairplay 

wird vorausgesetzt. Für alle Mountainbiker besteht Helmpflicht. 

Auf den Umweltschutz ist Rücksicht zu nehmen.   

Höhenprofile  
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Allgemeines,  

Anmeldung  

http://www.rsv-niederhof.de

